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Spring! 
It is spring.  

Spring staat voor de lente. En de lente is weer begonnen. Het 
mooiere weer laat zich langzaamaan zien, de blaadjes komen 
aan de bomen, planten en bloemen komen in bloei, de vogels 

zijn druk bezig nestjes bouwen, dus  
Spring! 

de winterdip van je af! 
 

  
 

 
 
Nieuws van het bestuur 
 

Jury 

 
 
Waarom is een jurylid zo belangrijk voor sport?  

“Juryleden zijn belangrijk omdat je anders geen scores hebt, geen uiteindelijke eindstand, 
zonder juryleden is er simpelweg geen wedstrijd.”  

Mocht u ook een keer willen jureren (het hoeft niet elke wedstrijd en kan zelfs voor een deel 
van de wedstrijd), meldt u dan nu aan voor een jurycursus of voor meer informatie via  
TSVHoogezandtrampolinespringen@outlook.com. 
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Sponsorjump 

Alle springers hebben een brief gekregen waarin de inhoud en bedoeling van de 
sponsorjump dat op 23 en/of 24 april plaatsvindt wordt uitgelegd. De springers bedenken 1 
sprong die ze kunnen en willen springen. En hoe vaak. Er zijn 3 pogingen om het eigen 
record te verbreken. Doel van de sponsorjump is geld genereren voor nieuwe trampolines en 
toebehoren. 
 
 

Nominatie Melinde Ramaker 

 
Op vrijdag 22 maart vond de sportverkiezing van de gemeente Midden-Groningen plaats. 
Melinde Ramaker was genomineerd vanwege haar verdienstelijke tweede plaats tijdens de 
Nederlandse Kampioenschappen. 

    

Melinde is helaas niet verkozen, maar is wel een prachtige ervaring rijker. 

 
 
Agenda 

 
Divers 
April 

• 23 en 24 april Sponsorspringen 
 
Wedstrijden  
April 

• 20 april Zuidlaren  
Juni 

• Zaterdag 22 en zondag 23 juni: Nederlandse Kampioenschappen 
Juli 

• 6 juli clubkampioenschappen met barbecue 
 
Vakantie (en dus helaas geen les) 

• 30 april tot en met 12 mei: meivakantie  

• 20 juli tot en met 1 september: zomervakantie 
 
 
 



 
 
 
A4Daagse 

De avond4daagse vindt dit jaar plaats in week 22, van 27 tot 31 mei. 
Dinsdagavond tijdens de avond4daagse is om 16:45 uur de opbouw van de 
trampolines. De les duurt voor iedereen tot 19:30 uur. 
Woensdagavond tijdens de avond4daagse gelden de normale tijden.  
Hiermee heeft iedereen de mogelijkheid om gewoon lekker te kunnen springen. 
 
 
Wedstrijden 

Zaterdag 9 maart en zaterdag 23 maart hebben de eerste 2 wedstrijden plaatsgevonden. 
Voor de één heel spannend, omdat het de eerste keer was. En voor de ander eveneens zeer 
spannend, want dit zijn ook de plaatsingswedstrijden voor de Nederlandse 
Kampioenschappen. Elke springer wil graag het ticket naar het NK verdienen en sommige 
zijn al goed op weg. 
 
De uitslagen zijn te vinden op de site van de Dutch Gymnastics. Wel een beetje zoeken, 
daarom bij deze de linkjes: 
- zaterdag 9 maart: 
Uitslag-PW2401-Voorronde.pdf (dutchgymnastics.nl) 
Uitslag-PW2401-Finale.pdf (dutchgymnastics.nl) 
- zaterdag 24 maart: 
Uitslag-PW2402-Noord-Voorronde.pdf (dutchgymnastics.nl) 
Uitslag-PW2402-Noord-Finale-V3.pdf (dutchgymnastics.nl) 
 
De voorrondes zijn belangrijk, omdat deze uitslagen tellen voor het wel/niet deel kunnen 
nemen aan het NK.  

De finales zijn belangrijk voor het vullen van de medaillekast.       

 
De derde en laatste wedstrijd is 20 april in Zuidlaren. Daarna zullen we weten wie er van 
TSV (individueel en/of synchroon) aan de Nederlandse Kampioenschappen mag deelnemen! 
Komt u kijken? 
 
Het NK vindt plaats op 22 en 23 juni in de Ahoy in Rotterdam. 
DG The Finals (dutchgymnastics.nl) 

 
 
Ideeën 

Mocht je nog een leuk idee voor de club hebben, laat het ons vooral weten: 

TSVHoogezandtrampolinespringen@outlook.com     
 

 
 

https://dutchgymnastics.nl/assets/Scores/Result/Uitslag-PW2401-Voorronde.pdf
https://dutchgymnastics.nl/assets/Scores/Result/Uitslag-PW2401-Finale.pdf
https://dutchgymnastics.nl/assets/Scores/Result/Uitslag-PW2402-Noord-Voorronde.pdf
https://dutchgymnastics.nl/assets/Scores/Result/Uitslag-PW2402-Noord-Finale-V3.pdf
https://dutchgymnastics.nl/eventkalender/dg-the-finals/
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